
 

Attivita 
Durante i camp non ci fermiamo mai! Realizziamo attivita di ogni genere, sempre 

legate a un tema, ma anche laboratori, giochi d'acqua, giochi serali, attivita per 

migliorare l'inglese ecc.  

Ecco come si svolge una giornata ai Cool Off:  

 

08:00  Risuona  la canzone  "Buongiorno"  e usciamo  tutti fuori 

08:15 Facciamo  un breve  gioco  per svegliarci  

08:30 Ci laviamo il viso e ci vestiamo 

08:45 Facciamo  colazione  

 

09:30  
Riordiniamo  le stanze  e sbrighiamo  le faccende  quotidiane  con un 

gioco competitivo che ripetiamo per tutta la settimana  

10:00 lnside  Out (ci esercitiamo  sul lessico  e sulla  grammatica  con le Travel  

Guide) 

11:00 Facciamo  giochi  all'aperto/escursioni  mattutine  (durata:  2 ore) 

12:00 Andiamo  in piscina!  

13:00 Proviamo  la canzone  e il ballo  che  abbiamo  preparato  

13:30 Pranziamo  

14:30 Tempo  libero 

16:00 Facciamo  giochi  all'aperto  e lavoretti 

17:00 Facciamo  merenda  

17:30 Facciamo  giochi  all'aperto  e lavoretti 



 

18:30 Ci esibiamo  in canzoni  e balli  di gruppo  

19:30 Ci facciamo  la doccia  + tempo  libero 

20:30 Ceniamo  

21:30 Staff  Performance  (teatro) 

22:00 Facciamo  giochi  serali  

22:30/23:00 Tutti  a nanna! 

 


